
Atelier de spagyrie et médecines alchimiques 

Les 19 et 20 mars 2016 à Saint-Prex 

Avec Mathieu Frécon, bouilleur de cru et alchimiste

 

Venez-vous initier à la philosophie pratique des spagyristes du passé. 

Cet atelier de 2 jours, vous permettra, de connaitre l’histoire de ces médecines antiques, d’acquérir les 

bases nécessaires à la confection d’élixirs et de leur utilisation à titre personnel ou professionnel.  

Ce stage s’adresse donc particulièrement aux thérapeutes, à des professionnels de la santé utilisant des 

plantes médicinales ainsi qu’aux personnes intéressées à cet art ancestral. 

Mathieu Frécon viendra avec son alambic portable pour effectuer avec nous les opérations et nous 

expliquer toutes les étapes nécessaires. 

Un support de cours sera distribué au début du cours et il est fortement conseillé de suivre les 2 jours du 

stage pour profiter pleinement de ses enseignements, pouvoir exploiter et goûter les résultats obtenus. 

Il vendra et dédicacera également son livre "l’Alambic, l’Art de la distillation, alcools, parfums, médecines" 

Informations détaillées:   www.epicurien.ch/distillation.pdf 

Inscription uniquement par mail à:  toni@epicurien.ch  

Prix de l'atelier:     CHF 300.00 TTC (2 repas de midi compris sans les boissons) 

Lieu:      Domaine de Terre-Neuve, CH-1162 Saint-Prex, Suisse 

Carte et accès:             http://www.terreneuve.ch/index.php/fr/contact-access/item_carte/1?tmpl=component&flag=1 

Organisation:    

Téléphone mobile:     (uniquement en cas de problème) ++41 (0)79 203 45 10 


